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Après un été maussade qu ’on s ’empresse d ’oubl ier ,  la  rent rée a eu l ieu le 1 er septembre à 

l ’éco le qui  accuei l le  désormais 58 é lèves,  ef fect i f  légèrement  en baisse.  Au vu des  

nombreux logements qui  vont  êt re b ientôt  const ru i ts sur  la  commune,  i l  me semble que 

nous pouvons êt re rassurés sur  l ’aven ir  de l ’école.  Je souhai te à tous ces é lèves a ins i  qu ’à 

l ’équipe pédagog ique une bel le  année scola i re.  

 

Les t ravaux d ’aménagement du bourg sont  enf in terminés,  l ’arc t r iomphal  est  également 

reconst ru i t .  Je vous inv i te à par t ic iper  nombreux à une déambulat ion le d imanche 20 

octobre pour appréc ier  la  qual i té  de ces aménagements.  Rendez -vous à 11 heures p lace 

de la mair ie .  

 

Autre bonne nouvel le  :  les entrepr ises ont été chois ies pour la  réhabi l i ta t ion de l ’ex -  

boulanger ie et  seront  à p ied d ’œuvre dès janvier  2025.  

 

Une nouve l le  an imat ion,  la  fête du jeu aura l ieu le  d imanche 6 octobre dans la sal le  T i  an 

Dud et  à l ’extér ieur ,  en par tenar iat  avec l ’Ulamir  et  les associat ions de la commune.  

 

Je compte sur  vot re présence af in que cet te journée soi t  une réussi te et  puisse êt re 

pérennisée.  

 

 

À vot re écoute  

 

Mithée Hernandez  

Maire de Ker laz  

L’EDITO DU MAIRE 



 

 3 
3 

A LA UNE 

La fin des travaux 

 

 

Après près d'une année et  demie de t ravaux,  

ceux -ci  sont  enf in achevés.  

La dernière étape éta i t  la  s ignalét ique, t rès at -

tendue par  la  populat ion.  

 

C'est  chose fa i te pour  la  sécur i té de tous :  

  Le marquage au sol des passages protégés,  s ignalés par  des dal les podotact i les, 

  les  logos p iétons et  vé los dess inés aux endro i ts  recommandés par  la  rég lementat ion, 

  Les bandes de rés ines aux ent rées,  sur  la dépar tementa le 7 pour ind iquer  que la  v i -

tesse en t raversée du bourg est  l imi tée à 30 km/h, 

 Le cœur de bourg  lu i ,  devient  une zone par tagée à 20km/h,  ce qui  per -

met  aux p iétons d 'êt re pr ior i ta i res sur tout  l 'espace,  d 'où la  nécess i té  

pour  les automobi l is tes de lever  le  p ied et  de respecter  les ar rêts  au 

STOP,  

  les  panneaux de s ignal isat ion insta l lés sans t rop dénaturer  le  paysage f leur i , 

  Les emplacements de s tat ionnement dél imi tés , i l   ne faut  donc pas de se garer  sur 

les t rot to i rs,  

Quant  à la  rue pavée de l '  ég l ise,  nous souhai ter ions 

la rendre p iétonne et  in terd i re le  

stat ionnement   pour  évi ter  de soui l ler  les pavés,  sauf  

except ion nature l lement  lors  des cérémonies re l i -

g ieuses.  

 

L ’arc t r iomphal ,  une des p ièces impor tantes de l ’enclos  

paroiss ia l ,  menaçai t  de s ’ef fondrer .  Avec l ’aide des bâ-

t iments de France,  i l  a  été déc idé de consol ider  l ’éd i-

f ice puis  de le déconst ru i re.   

LA PIERRE A L ’ŒUVRE, ent repr ise de maçonner ie 

spécia l isée dans la  reconst ruct ion des monuments du 

pat r imoine a été recrutée.  

 

Pierre par  p ier re,  les ouvr iers ont  démonté l ’édi f ice.  Les matér iaux ont  été s tockés à 

l ’atel ier  munic ipal  car  i l  fa l la i t  a t tendre la f in  des t ravaux dans la rue de l ’ég l ise pour  re-

met tre cet  arc t r iomphal  en état .  

Ce fut  chose fa i te en ju i l le t  et  désormais vous pouvez admirer  la qual i té  de ce magnif ique 

ouvrage . 
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INVITATION 

Marie-Thérèse HERNANDEZ, Maire de Kerlaz 

et les conseillers municipaux 

ont le plaisir de vous inviter à la présentation des 

travaux d’aménagement, 

 à l’occasion d’une déambulation dans le bourg 

le dimanche 20 octobre 2024 

Rendez-vous Place de la Mairie à 11h 

La déambulation sera suivie d’un pot convivial au-

quel tous les kerlaziens sont invités 
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VIE ASSOCIATIVE 
Jeux bretons et cochon grillé 

Cet te année encore le célèbre repas, jambon à l 'os,  organisé par  la  soc iété de chasse 

l ’assoc iat ion Saint -Germain et  le  comité des fêtes,  a eu l ieu à ker laz.  

700 convives éta ient  présents dans une ambiance conviv ia le et  chaleureuse.  

Vingt  jambons ont cui t  de longues heures au feu de bois ,  rendant  la  v iande fondante et  

dél ic ieuse.  

C'éta i t  l 'occasion pour  de nombreux tour is tes a ins i  que pour  de nombreux locaux de se 

ret rouver  ent re amis,  vo is ins. . .  autour  d'un bon repas.  

14 heures,  p lace aux amateurs de jeux bretons.  

Le c lub de Nizon propose de découvr i r  ces jeux de force et  d 'adresse.  

Si les ker laziens ne manquent pas ce rendez -vous est iva l ,  les tour is tes éta ient  également 

les b ienvenus et  c 'éta i t  l 'occasion pour  eux de découvr i r  et  de par t ic iper  aux jeux bretons 

d 'antan.  

D'aut re par t ,  dans l 'enceinte de la fête d iverses animat ions,  p lus ludiques cel les - là ,  

éta ient  proposées :  t i r  à  la  corde, in i t ia t ion à la  galoche mais aussi  à la  danse Bretonne, 

chants de mar in,  mais aussi  pour  nos chères pet i tes têtes b londes de bel les act iv i tés 

proposées par  I 'ULAMIR.  
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ECOLE 
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Pendant  longtemps,  Ker laz,  qui  dépendai t  de Plonévez -Porzay n ’a pas voulu devenir  

indépendante.  Ce n ’est  qu ’en 1932 que fut  créée la  commune de Ker laz.  Comme i l  n ’y avai t  

pas d ’école dans le v i l lage,  les enfants devaient  se rendre à l ’une des deux éco les  

publ ique ou pr ivée de Plonévez -Porzay.  Aussi ,  beaucoup d ’enfants ne f réquentaient  pas 

l ’éco le,  vu la longue d is tance qu ’ i ls  auraient  eue à parcour i r  par  tous les temps.  Malgré la  

demande pressante de l ’État ,  et  l ’avis  favorable de P lonévez -Porzay en 1882 pour  créer 

une école dans la commune, i l  n ’y ava i t  toujours pas de const ruct ion en vue au début  des 

années 1900.  Sur  une in jonct ion de l ’État ,  Plonévez -Porzay vota la créat ion d ’une école au 

bourg  de Ker laz.  Enf in,  en 1924 les t ravaux commencèrent.  Not re école publ ique est  donc 

centenaire.  

 

El le a connu un épisode par t icu l ier .  En ef fet ,  les locaux éta ient  occupés par  l ’armée 

al lemande pendant  la  seconde guerre mondia le.  La c lasse actuel le  du d i recteur  devai t  

servi r  de kommandantur .  Les soldats ont  la issé des preuves qui  se t rouvent  sous les  

panneaux de p laco -  p lât re posés pour la  rénovat ion des murs des c lasses :  ent re les murs 

des deux fenêt res côté route,  les soldats avaient  dessiné à la  peinture noire,  un a ig le aux 

a i les déployées tenant  dans ses serres la  cro ix gammée ou i l  ava i t  écr i t  une devise de 

quelques l ignes sous l ’oiseau.  

 

A la l ibérat ion,  on a voulu suppr imer  ces marques de l ’occupat ion ;  avec un mar teau et  un 

bur in on a fa i t  sauter  la  peinture et  les  inscr ipt ions.  S ’ i l  es t  impossib le de déchi f f rer  ce qui  

est  écr i t ,  la  poussière accumulée permet ta i t  de b ien voir  l ’aig le peint  par  les Al lemands.  

 

Les é lus sont t rès at tachés au bon fonct ionnement  de cet te école publ ique et  nous avons 

fa i t  de nombreux t ravaux impor tants concernant  la  rénovat ion tota le des c lasses :  

iso lat ion,  chauf fage,  éc la i rage,  créat ion de to i le t te,  peinture de des murs et  revêtement  du 

sol .  

Nous subvent ionnons aussi  les demandes des enseignants pour  les c lasses de découver te.  

Comme dans les écoles urbaines,  les enfants bénéf ic ient  des st ructures de la p isc ine et  de 

la  vo i le .  

 

Une centenaire bien nommée 
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ECOLE 
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Mais l ’école n ’avai t  pas de nom. Les membres de la commiss ion éducat ion ont  donc 

p lanché sur  le  sujet .  Dans un pet i t  Ker laz ien,  i l  a  été demandé aux habi tants de nous 

proposer  des noms. Parmi toutes les proposi t ions,  i l  a  été retenu d ’appeler  no t re école :  « 

Ecole de la v i l le  d ’Ys » «  Skol  Ker  Ys » vers ion bretonne.  

 

 

Une superbe p laque a été apposée début  ju i l le t  sur  le  

mur de la cant ine f ra îchement  net toyé.  

 

 

 

A l ’occasion de ses 100 ans,  l ’école de Ker laz a  donc t rouvé son nom, nom qui  inv i te à la  

rêver ie mais aussi  nom chargé de sens pour  not re commune.  

 

La rent rée s ’y est  t rès b ien passée avec l ’arr ivée d ’une nouve l le  ense ignante,  Mme Sandie  

Le Guern ,  laquel le  a déjà fa i t  connaissance avec ses é lèves des c lasses de Grande 

sect ion,  CP et  CE1.  

L ’équipe munic ipale  lu i  souhai te la  b ienvenue et  une t rès bonne année scola i re  2024/2025.  

Les aut res membres de l ’équipe pédagog ique et  du pér iscola i re restent  f idè les au poste ce 

dont  nous nous réjouissons.  

58 enfants ont  été accuei l l is  ce deux septembre 2024, quelques tout -  pet i ts  v iendront  

gross ir  cet  ef fect i f  dès le mois de janvier  2025.  

Les enfants des c lasses de Mme Le Guern et  de Mr Caparroy par t i ront  pour  3 jours de 

vi l lég iature (et  de t rava i l )  sur  l ’ î le  de Batz au mois d ’octobre.  

Ce séjour  a été pensé avec  d i f férents object i f s  :  découvr i r  la  v ie insula i re,  amél iorer  la  

cohésion de groupe en créant  des l iens inter  c lasses t rès tôt  dans l ’année scola i re.  

 

Pendant  l ’été,  en p lus de toutes les tâches habi tuel les à cet te saison dans l ’école,  les  

employés communaux ont  ra jeuni  tout  l ’espace de la restaurat ion scola i re,  de l ’of f ice à la 

sal le  de restaurat ion en passant  par les to i le t tes.  

 

L ’ensemble de l ’équipe munic ipa le souhai te une t rès bonne rent rée à tous les é lèves et  

tous les profess ionnels  de l ’éco le a ins i  qu ’aux nouveaux col lég iens qui  ont  qui t té  l ’école  

de la commune au mois de Jui l le t .  

Une centenaire bien nommée 
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FOCUS 
Octobre rose 
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A VOTRE SERVICE 

Fête du Jeu 

Pour  la  première fois  à Ker laz,  une fête du jeu aura l ieu le  d imanche 6 octobre 2024 de 

10 heures à 13 heures et  de 14 heures à 18 heures à la  sal le  mul t i  act iv i tés.  

 

I l  y aura de nombreuses act iv i tés dans la sal le  :  des jeux rét ro 

gaming,  des jeux de p lateau et  de st ratég ie,  des jeux de société et  

des jeux de rô le dans la garder ie.  

 

 

À l ’extér ieur  des jeux géants seront  insta l lés :  puissance quat re et  jeux de l ’oie a ins i  que 

des jeux en bois .  Dans une caravane,  des jeux d ’énigmes et  un escape -game seront 

proposés.  

 

Un tournoi  de pétanque sera organisé à 14h30 sur  le  ter ra in habi tuel  des boul is tes.  

 

Les tout -pet i ts  ne seront  pas oubl iés avec l ’ insta l la t ion d ’un parcours de motr ic i té  et  des 

t i rs  au but  

 

 

Les ados du foyer  des jeunes proposeront  des boissons 

et  des gâteaux.   

 

 

Venez t rès nombreux,  on compte sur vous pour  que cet te journée fest ive soi t  réussie et  

qu ’el le puisse êt re a ins i  recondui te tous les ans.  

Ateliers numériques 

Cinq ate l iers  sont proposés aux habi tants de la commune pour  augmenter  leurs 

connaissances concernant  l ’ut i l isat ion du Smartphone.   

Ce sont  des modules qui  durent  entre une heure à 1h30.  10 personnes seront retenues.  

C ’est  une animat ion gratu i te of fer te par  Orange.  

Renseignements et  inscr ipt ion à la  mair ie  :  contact@ker laz.bzh ou au 02 98 92 19 04  
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Vide-jardin à Plogonnec 

Vide-Jardin : dimanche 17 novembre 2024 

De 10h à 18h  

Plogonnec, salle L’Arpège  
 

 

 

Nom : ----------------------------------------------------------- 

Prénom : ------------------------------------------------------- 

Mail ou téléphone : ------------------------------------------- 

Location : 1 table, 2 bancs : 10€  

A déposer en mairie de Plogonnec 02 98 91 72 06  
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JE SOUHAITE ETRE EXPOSANT AU VIDE-JARDIN 
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Près de chez vous, l’informatique à votre portée 
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Créée en 2005 et  s ise à Plogonnec,  mais ouver te aux habi tants des autres communes, 

l ’assoc iat ion d ’entra ide informat ique CyberPlogo propose à tout  un chacun d ’appréhender  

et  maît r iser  les out i ls  in format iques sur les d if férents suppor ts ,  ord inateurs f ixes ou por-

tables,  tablet tes,  smar tphones.  

 

Que ce soi t  par nécessi té (  démarches adminis t rat ives cont ra intes par Internet :  impôts,  

car te gr ise,  banque, b i l le ts  de t ra in,  etc .  )  ou par p la is i r  pour  vos lo is i rs  et  passions (  ré-

seaux d ’échange,  écr i ture,  photo,  v idéo. . .  ) ,  vot re t rouverez l ’assis tance qui  vous con-

vient  soi t  par  des format ions de p lus ieurs n iveaux à l ’année (  de mi -septembre à mi - ju in,  

congés scola i res exceptés ) ,  so i t  par  une gamme de stages de cour te durée (  de deux à 

cinq semaines selon le n iveau de technic i té )  sur  des thèmes var iés,  tout  ceci  étant  cu-

mulable selon vot re besoin ou vot re envie de découver te.  

 

Les stages peuvent  débuter  tout  au long de l ’année.  

 

D ’autre par t  une s imple adhésion permet  l ’accès à la  permanence du lundi  mat in pour  une 

ass is tance individue l le  l ibre sans thème prédéterminé.  

 

Que vous soyez débutant  ou déjà in i t ié  à la  manipu lat ion des out i ls  de base,  vous t rouve-

rez chez CyberPlogo des réponses à vos aspirat ions que l ’équipe d ’une quinzaine d ’ani-

mateurs bénévoles s ’ef force d ’appor ter  dans la bonne humeur .  

 

Siège socia l  :  2 ,  rue des Écoles (  courr ier  posta l  )  

Atel ier  et  cours :  1 ,  rue du Plac ît re (  bât iment  médiathèque )  

Téléphone :  07 68 71 11 57  

Site :  https: / /cyberplogo.weebly.com/accuei l .html  

Courr ie l  :  cyberplogo29@gmail .com  

Un pet i t  l i vre v ien t  de  parai t re  sur  le  bois  du Névet .  I l  es t  écr i t  par  Th ier r y Le Moigne,  or ig inair e  

du Juc 'h .  

C'est  un pet i t  recue i l  à  l i re  par  tous ceux qui  parcourent  ce bo is  à la  recherche de  t ranqui l l i té ,  et  

qu i  pourront  y découvr i r  son h is to i re e t  tous ses m ys tères,  légendes e t  c royances anc iennes.  

En accord avec les  deux munic ipal i tés  de Ker laz e t  du Juc 'h,  l ' assoc iat ion du Juc 'h "H is to i re et  pa-

t r imoine"  

et  les " Amis  de sa int  Germain"  par t ic ipent  à sa d i f fus ion,  I l  es t   proposé à  la   vente  en mair ie  de 

Ker laz e t  du Juc 'h  

Mieux connaître le bois du Nevet 
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Le mot de l’Ulamir 
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TY TREZMA,  une maison t ransformée en l ieu d'act ivi té autour de la  mer  

 

Ty Trezma,  c 'est  la  pet i te  maison aux volets  b leus  au mi l ieu de la p lage de 

Trezmalaouen.  

Dans un premier temps vouée a être déconst ru i te,  les ef for ts  des é lus de Ker laz ont  per-

mis de maintenir  cet te const ruct ion symbole de la p lage et  d 'y développer  des pro jets .  

Depuis le  mois de Juin dernier ,  les associat ions Ulamir  Cent re soc ia l  du Goyen et  Ystopia 

ont  œuvré pour  net toyer ,  peindre et  préparer  la  pet i te  maison à accuei l l i r  du publ ic .  

 

A par t i r  du mois de septembre i l  y aura donc un rendez vous mensuel  ou les deux asso-

c iat ions proposeront  des act iv i tés en l ien avec l 'océan.  

 

Découver te de l 'est ran,  ate l iers  de fabr icat ion autour  de la g l isse,  balades orn i tholo-

g iques,  cerf  vo lant . . .autant  d'ate l iers  dest inés aux jeunes et  moins jeunes pour  com-

prendre,  appréhender ,  découvr i r  et  part ic iper  à l 'an imat ion d 'un nouveau l ieu sur  la  com-

mune.  tourné vers l 'océan.  

 

ULAMIR CENTRE SOCIAL DU GOYEN 02 98 74 27 71 YSTOPIA 06 50 11 35 59  

 

La fête  des jeux bretons à Kerlaz  Dimanche 11 août  

 

L'ULAMIR CS du Goyen,  invi té par  le  Comité des Fêtes de Ker laz,  éta i t  présent  pour  pro-

poser  un espace jeux bretons,  jeux de société et  zone de découver te spécia le tout  pet i t !  

Sous un magnif ique sole i l  e t  une bel le  chaleur  est iva le,  pe t i ts  et  g rands ont  pu t rouver  de 

quoi  r i re et  s 'af f ronter  devant  la  caravane de l 'Ulam ’  !  

 

Duels de b i l lard hol landais  ou encore de Bir in ig ,  par t ie  endiablée à 4 de SkyJo,  ou encore 

gal ipet tes sur les modules de motr ic i té . . .  de quoi  passer un super moment  accompagné 

des chants mar ins,  musiques t radi t ionnel les bretonnes et  danses du cerc le!  

Un grand merc i  à l 'équipe du Comité des Fêtes pour l 'accuei l  e t  l 'organisat ion de not re 

pré- sence !  
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Le mot de l’Ulamir (suite) 
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GYM SANTE ET BIEN -ETRE  

 

Repr ise des séances avec Gui l laume Cotonéa tous les jeudis  sur  la  pér iode scola i re de 

10h30 à 11h30 à la sal le  t i  an dud,  inscr ipt ions sur  p lace  

 

 

ANIMATIONS JEUNESSES POUR LES COLLEGIENS ET LYCEENS  
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ZOOM 
Ty Trezma, inaugurée le 18 septembre 

Plus d ’une centa ine de personnes a part ic ipé à cet  évènement .   

  

Au décès de Jacques RALEC, le  Dépar tement rachète cet te parcel le  aux hér i t iers  qui  ne 

désirent  pas la garder .   

La Commune se posi t ionne pour  cont inuer  à fa i re vivre cet te maisonnet te.  “Pour  chaque 

f in ,  i l  y a toujours un nouveau dépar t “  (A.  De St  Exupéry) .   

  

El le é labore un projet  à d imension socia le,  environnementale et  cul ture l le .  Celu i -ci  fa i t  

par t ie  d ’un ensemble dest iné à dynamiser  le  secteur  de Treïzmalaouen.    

  Le GR34 (2 000Km du Mont  St  Miche l  à St Nazaire) ,  rénovat ion du secteur  de Ker laz 

et  ent ret ien par  un chant ier  de ré inser t ion.    

  Le GR38 (366Km de Ker laz à Redon) ,  modif icat ion du t racé,  désormais,  ce lu i -ci  

prend son dépar t  à Treïzmalaouen.    

  Les 2 escal iers  sont  reconstru i ts  en chêne massif ,  pose d ’un por t ique,  tables de 

p ique -nique, poubel les de p lage,  le  tout  f inancé ent ièrement  par  le  consei l  

Dépar temental  du Fin is tère.   

  La Commune a fa i t  poser  des panneaux de p lage et  enlever  tout  ce qui  éta i t  inut i le  et  

visuel lement  indésirable en bord de mer.   

  

Enf in un regret ,  le  retard pr is  dans la créat ion d ’une aire de stat ionnement  végéta l isée, 

côté Lanévry,  dest inée à sécur iser  le  s tat ionnement anarchique et  dangereux d ’une 

quaranta ine de véhicules en saison,  de chaque côté d ’une route t rop ét ro i te.   

Quelques espr i ts  chagr ins ont  imag iné un park ing g igantesque,  et  pourquoi  pas la  

const ruct ion d ’un supermarché.  

  

Aux associat ions Ys topia et  Ulamir  qui  vont  animer  ce l ieu,  je  souhai te “Bon vent “ .   
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HISTOIRE ET PATRIMOINE 

S ’ i l  faut  t rouver  une preuve de la r ichesse déjà exis tante à Ker laz au 16 e e t  17 e s ièc le,  i l  

suf f i t  d ’admirer  l ’enclos paroiss ia l .  I l  est  l ’hér i tage et  la  résul tante des r ichesses créées 

par  la  cul ture du l in  et  du chanvre.  

 

Du 16 e au 19 e s ièc le,  le  l in  et  le  chanvre seront  cul t ivés dans not re cont rée pour  leurs  

f ibres ut i l isées dans la confect ion de vêtements et  de to i les.  Le l in  p lus f in  ser t  pour les 

vêtements,  et  le  chanvre serv i ra pour  les to i les,  et  surtout   les voi les de la mar ine,  

débouché idéa l  pour  l ’époque.  N ’oubl ions pas,  nous sommes ent re le cent re éminent  de 

t issage que représente la  c i té  de  Locronan,  et  le  por t  de Pouldavid,  d ’où par tent  les to i les 

pour  l ’Espagne et  aut res dest inat ions.  Ces expor tat ions avant  l ’heure,  représentent  des 

sommes colossales qui  v iennent  i r r iguer  et  enr ich i r  l ’économie locale.  

 

Leur  t ransformat ion et  leur  commerce vont  générer  une act iv i té  économique intense et  

lucrat ive.  Cet te act iv i té ,  en ef fet  venai t  p lus tard dans l ’année que la fenaison et  la  

moisson,  grands moments d ’ in tense act iv i té  agr ico le.  Les ter res part icu l ièrement  fer t i les 

de Ker laz éta ient  idéales pour  le  l in ,  qui  ne to lère pas une ter re ingrate.  

 

Je vous propose aujourd ’hui  de rechercher  les  » routo i rs «   de not re commune.  

Les routo irs  sont  de pet i ts  p lans d ’eau,  non recouver ts ,  creusés dans des zones humides,  

parfo is  des t rous aménagés en bord de mares,  non lo in généralement  de cours d ’eau,  où le 

l in  éta i t  mis à rouir ,  af in  de séparer l ’écorce des t iges,  pour en conserver  les f ibres.  

 

 Pour  cela,  le  l in  éta i t  maintenu dans l ’eau stagnante ou légèrement  courante,  ent re 8 et  

12 jours,  submergé au moyen de grosses p ier res.  C ’étai t  tout  un t ravai l  de survei l lance,  

car  la  b lancheur  et  la  qual i té  de la f i lasse dépendaient  de la d isposi t ion des p lantes dans 

les routo i rs ,  de la durée du rouissage,  de la température et  de la propreté de l ’eau.  Le 

rouissage est  suf f isant  quand les f ibres se séparent  fac i lement  les unes des aut res sur 

toute la  longueur de la t ige.  I l  est  a lors impor tant  de l ’arrêter  à ce moment cruc ia l ,  car  p lus 

tard la f i lasse peut  prendre une te inte brune et  perdre sa force de rés is tance.  

 

Ces routo i rs  ont  a ins i  servi  pendant  p lus ieurs s ièc les.  I ls  sont  depuis  le  début  du 20 e 

s ièc le in terd i ts  d ’ut i l isat ion,  lo i  en 1902,   pour  cause de pol lu t ion et  d ’odeurs 

nauséabondes.  En ef fet  la  fermentat ion due au rouissage produisai t  de l ’ac ide carbonique  

et  de l ’hydrogène sul furé.  L ’eau sor ta i t  des bassins de couleur  brun jaunât re,  vo i re noire.  

El le  éta i t  auss i   nauséabonde,  c ’est  pourquoi  les routo i rs  se s i tuaient  à une cer ta ine 

d is tance des habi tat ions… El le pol lua i t  a ins i  les r iv ières ,  les lavoirs ,  les abreuvoirs  et  

parfo is  même les pui ts  environnants.  

Le lin et le chanvre à Kerlaz 
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Pour tant   presque chaque vi l lage possédai t  son routo i r ,  appelé encore «  mare au l in  ou au 

chanvre  »  ;  en breton  «  poul  l in  » ou «  poul  Kanab  »  

Après le rouissage,  les bot tes f i leuses éta ient  mises à sécher  sur  un pré ou sur  les 

chaumes de b lé pour  une mei l leure aérat ion.  El les  éta ient  égai l lées,  c ’est -à -dire  

retournées de temps en temps.  Sèches,  e l les éta ient  rent rées à l ’abr i  dans les granges,  

pour  y subir  les étapes suivantes  de t ransformat ion  :  le  broyage,  le  net toyage et  autres.  

Aujourd ’hui ,  ce que nous prenons pour d ’anciens lavo irs ,  bassins rectangula i res ou aut res,  

entourés de maçonner ie,  sont  t rès souvent  des routo irs  à l in  déla issés.  C ’est  du moins,  

t rès souvent  sous cet te forme,  qu ’ i ls  nous sont  présentés.  

 

Le cadast re napoléonien de Plonévez -Porzay en 1809,  n ’appor te aucune informat ion sur 

ces routo i rs  :  i l  est  t rop sommaire.  Par cont re le  cadast re de 1850,  sect ion Ker laz,  la isse 

appara ît re des emplacement  de points  d ’eau nombreux,  vo ire t rès nombreux.  

 

 

 

Cet te tache b leue est  en réal i té  un point  d ’eau,  

ayant  été ut i l isé dans les s ièc les passés.  Ic i  au  

sein du v i l lage de Ker léol ,  sur  le  cadast re de 

l ’an 1850.  

 

 

 

 

La recherche sur  le  ter r i to i re de Ker laz met  en évidence 56 points  d ’eau divers,  t rous,  

mares,  que l ’on peut  soupçonner êt re des routo i rs .  En ef fet  sur notre terr i to i re l ’act iv i té  

text i le  éta i t  impor tante.  I l  y a également ,  pour conf i rmer  l ’ in tense act iv i té  to i l ière de 

l ’époque,  en Ker laz,  8 t isserands sur le  recensement  de 1851.  

 

Au 16 e s ièc le,  les toi les à vo i le  représentent  un marché sans f in ,  et  une bonne par t ie  de la 

mar ine européenne,  dont  la  fameuse et  prest ig ieuse «  invinc ib le armada espagnole  » est  

équipée de voi les bretonnes.  Menacée au s ièc le suivant  par  de nouveaux concurrents,  le 

commerce cont inue toutefo is à assurer une  prospér i té locale.  Louis  XIV va appor ter  une 

dési l lus ion PROFONDE à  la  Bretagne  :  sa guerre cont re les ang la is  va fermer  le  débouché 

de la première mar ine au monde.  La concurrence des arsenaux royaux,  fondés par  Colber t ,  

de la manufacture royale de Brest  notamment ,  va encore dégrader  la s i tuat ion.  Même 

l ’ insta l la t ion à Locronan de la compagnie des Indes n ’arr ivera pas à compenser  ces per tes 

du marché  mi l i ta i re.   

Le lin et le chanvre à Kerlaz (suite) 
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La  s i tuat ion va encore s ’aggraver  pendant  la  pér iode révolut ionnaire,  e t  les manufactures 

to i l ières vont  pet i t  à  pet i t  d ispara ît re,  indust r ie  vaincue par  la  concurrence,  mécanique des 

pays du nord et  la  machine à vapeur  qui  va sonner  le  g las de la mar ine à voi le .  

L ’espr i t  d ’entrepr ise de la bourgeois ie bretonne n ’aura pas été à la  hauteur  des capi taux 

qu ’el le a accumulé pendant  les s ièc les de prospér i té.  

Restent  les magnif iques chapel les,  les  enclos paroiss iaux,  témoignages i r réfutables de la  

prospér i té passée.   

 

 

 

Extra i t  du cadast re de 1850,de Plonévez -Porzay,  

sect ion Ker laz  

Ic i ,  nous sommes ent re le vi l lage de Lanevry et  la  

côte.  Six routo i rs ,  taches b leues,  apparaissent  avec  

des formes d if férentes,  assez lo in du vi l lage pour  

cause d ’odeurs et  d ’eau noirât re,  dangereuse pour  

les pui ts  ou les animaux.  Si  le  nombre de routo i rs  est  

s i  impor tant ,  c ’est  que l ’act iv i té  to i l ière est  in tense.  

 

 

 

 

Extra i t  du cadastre napoléon ien de 1851  

Non lo in du vi l lage de Tal  ar  hoat ,  vers le  cours d ’eau 

qui  nous ser t  de f ront ière avec Plonévez -Porzay,  nous 

pouvons apercevoir   6  routo i rs ,  quasi  consécut i f s  :  

ronds b leus  

 

Tous ces routo irs ,  ces anciens lavo i rs ,  sont pour  la 

plupar t  tombés dans l ’oubl i .  Le temps a fa i t  son œuvre,  

les t rous se sont  rebouchés progress ivement ,  le  

remembrement est  passé,  et  les nouvel les techniques 

de t ravai l  ont  recouver t  beaucoup d ’entre eux.  S ’ i ls  sont  

oubl iés  aujourd ’hu i ,  i ls  racontent  pour tant  une page de 

not re h is to i re locale.  I ls  font  par t ie  de not re pat r imoine 

breton.  

Le lin et le chanvre à Kerlaz (suite) 
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Un témoignage de cet te vér i té  est  appor té par  Pier re Jakez Hél ias dans son remarquable 

l ivre «  Le cheva l  d ’orguei l  » publ ié  en 1975.  I l  raconte p.13,  les chemises en chanvre de 

son père  :  «  ses 24 chemises éta ient  à peu près tout  ce que sa mère avai t  pu lu i  préparer  

pour  son mar iage.  Le chanvre avai t  é té récol té,  roui ,  broyé à la  ferme et  f i lé  au rouet  par 

ma mère,  e l le -même. Avec le f i l  obtenu,  on avai t  fa i t  deux écheveaux qu ’on avai t  por tés au 

t isserand.  »  

 

Ce témoignage touchant  et  s incère rappel le une vér i té qui  a exis té jusqu ’à environ la  

première guerre mondia le,  ce l le  de 1914 -1918.  Cet te manière de cul t iver  le  l in  et  le  

chanvre,  et  de s ’en servi r  pour  assurer  les besoins en vêtements de la fami l le ,  aura  

duré   env iron 3 s ièc les.  Et  le  grand nombre de chemises détenues par le  père de Jakez 

Hél ias,  s ’ i l  surprend aujourd ’hui ,  s ’exp l ique par  le  fa i t  qu ’à cet te époque,  on ne fa isai t  que 

deux less ives par  an  :  une au pr intemps,  l ’autre en automne.  

 

 

Ce t rou d ’eau de Ker léol ,  

cer ta inement  ancien  routo i r ,  

a  été t ransformé en lavo ir  

comme beaucoup.  Un peu de 

maçonner ie et  les contours 

ont  été consol idés.  C ’est  un 

exemple parmi d ’aut res.  

 

 

Pour  mieux connaît re le  t ravai l  nécessaire à réal iser  pour t ransformer une t ige de l in  en 

f ibre à vêtement ,  i l  faut  se rendre au musée des vieux mét iers d ’Argol .  Tout y est  

remarquablement  expl iqué.  Les photos ci -dessous proviennent  de ce musée.  

 

A gauche, grand peigne à égrener  le  l in  :   

2 hommes, 1 de chaque côté du banc se lequel  le  

peigne est  posé,  s ’assoient  en se fa isant  face  ;  à 

côté de chacun se t ient  une femme qui  leur  passe 

des poignées de l in .  Tour  à tour les hommes font  

ent rer dans le peigne les t iges de l in  et  t i rent  vers 

eux de façon à fa i te tomber  les gra ines de l in  dans 

un drap b lanc déposé sous le pe igne.  Ic i  encore,  

c ’est  un exerc ice physique…  

A droi te,  pet i t  peigne ver t ica l ,  l ’exerc ice reste 

fat iguant.  

Le lin et le chanvre à Kerlaz (suite) 
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Apparei l  à  te i l lage du l in  :  i l  faut  

l ’act ionner  pour  débarrasser  les f ibres 

de l ’écorce,  et  obtenir  une t ige la p lus 

souple possib le.  Ce n ’est  pas de tout  

repos…  

 

Les f ibres seront  ensui te peignées,  cal ibrées,  ét i rées.  Les femmes,  puisque ce t ravai l  sera 

exclus ivement  féminin,   u t i l iseront  a lors une quenoui l le  pour  s tocker les f ibres af in  qu ’el les 

ne s ’emmêlent  pas,  et  auss i  un fuseau,  pet i te  toupie a l longée qui  servi ra à enrouler  le  f i l .  

Ces f i ls  pourront  enf in êt re envoyées au t isserand, ou vendues,   pour confect ionner  le  

t issu.  I l  faut  se rappeler  que le recensement  de 1851 indique 8 t isserands présents  à 

Ker laz.  

Autrement  d i t ,  s i  le  l in  ou le chanvre ont  enr ich i  la  popula t ion,  c ’est  au pr ix de beaucoup 

d ’ef for ts  consent is .  Cet te tâche occupai t  tout  l ’hiver .  On ne s ’arrêta i t  quasiment  jamais de 

t ravai l ler ,  toute la  fami l le ,  femmes et  enfants compr is  éta ient  sol l ic i tés.  Et  nul  doute à 

avo ir  :  i ls  dormaient  du sommei l  du juste.  

 

Certa ines communes aujourd 'hui sont t rès 

respectueuses du pat r imoine.  Ains i  près du lavo ir  

munic ipal  de Pont  l ’abbé,  vo ic i  le  panneau indicateur  

d ’une réal i té  aujourd ’hui  oub l iée.  

 

En conclus ion,  s i  du 16 e au 19e s ièc le ,  le  l in  et  le  chanvre ont  été cul t ivés en Bretagne 

pour  leurs f ibres,  ut i l isées pour  la  confect ion de vêtements ou la fabr icat ion des to i les,  

aujourd ’hui ,  nous ass is tons à une vér i table re lance de ces p lantes.  

Ce sont  des p lantes à mi l le  atouts.  El les sont  appréc iées pour  leurs propr iétés 

mécaniques, leur  légèreté pour les matér iaux b io -composi tes,  leurs propr iétés iso lantes.  

Les graines de l in  sont  r iches en oméga 3 et  f ibres,  cel les de chanvre en oméga 3 et  6 et  

proté ines.  On les t rouve d ’ai l leurs sous forme d ’hui le ou de far ine dans l ’al imentat ion  

humaine et  animale.  

Enf in face aux déf is  environnementaux actuels ,  i l  faut  savo ir  que de la gra ine à la  t ige,  

tout  s ’ut i l ise.  Ces p lantes ne nécessi tent  n i  i r r igat ion,  n i  pest ic ide.  

 

Pour  l ’associat ion Histo i re et  Pat r imoine «  les amis de st  Germain  »  

ROUDAUT Bernard  

Le lin et le chanvre à Kerlaz (suite) 
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HORAIRES 

Mairie 02 98 92 19 04 

Lundi au vendredi 9h-12h30 

Samedi (semaine impaire) 9h-12h00 

 

Bibliothèque  06 49 85 80 67 

Mercredi  10h30-12h00/14h00-16h00 

Vendredi  17h30-18h30 

Samedi  14h30-15h30 

 

Déchèterie de Lannugat  02 98 74 64 19 

du lundi au samedi 9h-12h / 14h-18h  

 

Douarnenez Communauté 02 98 74 48 50 

du lundi au vendredi 9h-12h / 13h30-17h30  

 

 

N° UTILES 

Garderie de l ’école  07 85 50 36 10 

 

Urgences 

15 SAMU 

17 Police 

18 Pompiers 

112 Tous types d'urgence, depuis tous les pays 

européens 

114 Numéro de signalement d'urgences de tous 

types pour les personnes déficientes auditives  

115 SAMU social (hébergement d'urgence)  

119 Enfance en danger 

 

Ecole de Kerlaz 02 98 92 16 50 

Pharmacie de garde 32 37 

Enedis 09 74 31 88 09 

 

Dz Communauté - service 02 98 74 46 45 

eau et assainissement  

Urgence eau 24h/24 7J/7  06 73 98 95 91 

 

, 

 
 

Mairie de Kerlaz  -  29100 KERLAZ  -  02 98 92 19 04  -  contact@kerlaz.bzh 

 INFORMATIONS PRATIQUES 

 

 AGENDA 

Camion Pizza Place de la Mairie Le vendredi et le dimanche de 18h à 20h 

Pétanque Loisir Stade de Kerlaz Le mardi à 14h30 

Foyer des jeunes Salle Ti An Dud Le vendredi de 17h30 à 19h 

Gym douce Salle Ti An Dud Le jeudi de 10h30 à 11h30 

Atelier de généalogie Bibliothèque Le 2ème mercredi de chaque mois à 18h30 

Fête du jeu Salle Ti An Dud Dimanche 06/10   

Déambulation dans le bourg Place de la Mairie Dimanche 20/10 à 11h  

  


